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Projekt ,,Ambitna Kobieta to Ty ! - edycja II” wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
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Regulamin uczestnictwa w projekcie ,,Ambitna Kobieta to Ty ! - edycja II”

§1

Informacje ogélne o projekcie

1. Projekt ,Ambitna Kobieta to Ty ! - edycja II” realizowany jest przez Starostwo
Powiatowe w Monkach ul. Stowackiego 5a, 19-100 Monki w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VIl Promocja integracji spotecznej, Dziatanie 7.3
Inicjatywy lokalne na rzecz aktywnej integracji. Projekt jest wspoffinansowany ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

2. Celem gtéwnym projektu jest integracja 20 kobiet z gmin Monki, Gonigdz, Jaswity i
Trzcianne zagrozonych wykluczeniem spotecznym przez zwiekszenie zdolnosci do
zatrudnienia oraz mobilnosci zawodowej. Kobiety zostang objete wsparciem szkoleniowym
w formie warsztatow psychologiczno-interpersonalnych i aktywizacji zawodowej oraz kursu
na prawo jazdy kategorii B.

3. Biuro projektu znajduje sie w Starostwie Powiatowym w Morkach, Wydziat Promociji i
Rozwoju Powiatu Aleja Niepodlegtosci 3 pok. 14. Biuro czynne jest w dni robocze od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 15:00.

4. Informacje na temat realizacji projektu sg zamieszczane na stronie internetowej:
www.monki.pl

5. Ogolny nadzor nad prawidtowoscig realizacji Projektu nalezy do Koordynatora
Projektu, Kierownika Wydziatu Promocji i Rozwoju Powiatu i Starosty Monieckiego.

6. Niniejszy regulamin okresla zakres projektu, zasady rekrutacji, naboru uczestniczek
projektu oraz zasady uczestnictwa w projekcie ,,Ambitna Kobieta to Ty ! - edycja II”,
zwanego dalej ,Projektem”.

§2

Zakres projektu

1. Projekt realizowany jest w okresie od 02.01.2012 r. do 31.05.2012r.
2. W wyniku naboru do udziatu w Projekcie zakwalifikowanych zostanie 20 kobiet
w tym 10 bezrobotnych [ 10 pracujgcych w rolnictwie
pochodzacych z terenu 4 gmin Powiatu Monieckiego tj. Monki, Gonigdz, Jaswity i Trzcianne.
3. W projekcie moze uczestniczy¢ kobieta, ktéra w dniu rozpoczecia projektu spetnia
nastepujace kryteria:
a) posiada status osoby bezrobotne;j
lub
b) jest rolnikiem (domownikiem rolnika), ktérej dochdd nie przekracza 351 zt. na
osobe w gospodarstwie domowym (ustawa o pomocy spotecznej)
oraz
c) zamieszkuje na terenie gminy Monki, Gonigdz, Trzcianne lub Jaswity.
4. Warunkiem uczestnictwa w projekcie po spetnieniu kryteriow okreslonych w § 2 ust. 2
i 3 niniejszego regulaminu, jest zlozenie w Biurze Projektu osobiscie formularza

Biuro Projektu Tel / faks(85) 716 03 08
Starostwo Powiatowe www.monki.pl
w Monkach promocjapowiatu@monki.pl

ul. Aleja Niepodlegtosci 3, pok. 14
19 — 100 Monki


http://www.monki.pl/
http://www.monki.pl/
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zgtoszeniowego wraz z wymaganymi zatgcznikami.

5. Udziat w Projekcie jest bezptatny i dobrowolny.

6. Zakwalifikowane uczestniczki projektu wezmg udziat w 2 blokach szkoleniowych:
I blok szkoleniowy - Warsztaty psychologiczno-interpersonalne, ktére zostang
przeprowadzone w 20 osobowej grupie (30 godzin) i dotyczy¢ bedg nastepujgcych
zagadnienh:

e aktywizacji zawodowej,
e autoprezentaciji,
e motywowania,
e Kkreowania wlasnego wizerunku,
e negocjacji,
e wsparcia psychologicznego,
Il blok szkoleniowy - Szkolenia - kurs na prawo jazdy kategorii B,

kurs przeprowadzony bedzie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o ruchu drogowym.
Zaktada  sie  elastyczne podejscie  do  godzin przeprowadzenia kurséw
po wczesniejszym ustaleniu z uczestniczkami projektu:

e szkolenie praktyczne 30 godzin,

e szkolenie teoretyczne 30 godzin.

7. Dojazd dla uczestniczek projektu obejmujacy czesciowy zwrot kosztow dojazdu.

Na podstawie w/w regulaminu dla uczestniczek projektu przewidziany jest czesciowy zwrot
kosztow dojazdu w kwocie do 77,00 zt na uczestniczke projektu.

§3

Zasady rekrutacji

1. Rekrutacja prowadzona bedzie od 18.01.2012 r. do 09.02.2012 r.
2. Rekrutacja zostanie przeprowadzona na podstawie dobrowolnych zgtoszeh w
nastepujacych etapach:

e Etap | polega¢ bedzie na wypetnieniu i dostarczeniu formularza zgtoszeniowego
przez potencjalng uczestniczke projektu wraz z wymaganymi zatgcznikami.

o FEtap Il ze wszystkich zgtoszonych os6b na podstawie niniejszego regulaminu
zostang utworzone 2 listy rankingowe osdb z podziatem na osoby bezrobotne i rolnikow
zakwalifikowanych do projektu oraz listy rezerwowe. Podczas tego etapu zostanie
wytonionych 20 uczestniczek na podstawie nastepujgcych kryteriow:

- najnizszy dochdd w przeliczeniu na cztonka rodziny uczestniczki projektu:

do 70 zt/osoba — 15 pkt.,

od 71 zt/osoba do 130 zt/osoba — 12 pkt.,

od 131 zl/osoba do 200 zt/osoba — 10 pkt.,

od 201 zl/osoba do 270 zt/osoba — 8 pkt.,

od 271 zt/osoba do 351 zl/osoba — 6 pkt.,

od 352 zl/osoba do 400 zt/osoba — 4 pkt.,

od 401 zl/osoba do 500 zi/osoba — 3 pkt.,

Biuro Projektu Tel / faks(85) 716 03 08
Starostwo Powiatowe www.monki.pl
w Monkach promocjapowiatu@monki.pl

ul. Aleja Niepodlegtosci 3, pok. 14
19 — 100 Monki
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od 501 zl/osoba wzwyz — 1 pkt.

e W przypadku uzyskania przez uczestniczki projektu tej samej liczby punktéw (na
ostatnim miejscu list rankingowych) o zakwalifikowaniu do projektu decyduje kolejno$é
zgtoszen.

o Etap lll - zakwalifikowane kobiety dostarczg wypetnione i podpisane deklaracje
uczestnictwa w projekcie oraz wymagane dokumenty.
§4

Zasady przyjmowania zgtoszen

1. Zgtoszenie do udzialu w projekcie nalezy ziozyé osobiscie na formularzu
zgtoszeniowym wraz z niezbednymi zatgcznikami do Biura Projektu, ktore znajduje sie w
Starostwie Powiatowym w Monkach w Woydziale Promocji i Rozwoju Powiatu
w Monkach, Aleja Niepodlegtosci 3, pok. 14.
2. Formularze zgtoszeniowe dostepne sg w Biurze Projektu oraz na stronie
internetowej: www.monki.pl.
3. Wymagane zataczniki do formularza zgtoszeniowego:
- kserokopia dowodu osobistego oraz w przypadku os6éb zameldowanych na pobyt
czasowy zaswiadczenie z wydziatu meldunkowego (jezeli adres zamieszkania jest
inny niz zameldowania)
- zaswiadczenie z Powiatowego Urzedu Pracy o figurowaniu w ewidencji oséb
bezrobotnych,
- oSwiadczenie o wysokosci dochodow, udokumentowane odpowiednimi
zaswiadczeniami (np. Urzad Skarbowy, Urzad Gminy) za 2011 r.,
- zaswiadczenie o podleganiu ubezpieczeniu w KRUS,

4. Termin przyjmowania zgtoszen 18.01.2012 r. - 09.02.2012 r.

5. O zakwalifikowaniu do projektu uczestnicy bedg mogli dowiedzie¢ sie ze strony
internetowej www.monki.pl lub telefonicznie pod nr tel. 85 716 03 08.

6. Osoby nie zakwalifikowane do projektu, lecz spetniajgce wymogi formalne zostang
umieszczone na liscie rezerwowej i bedg mogly uczestniczy¢ w projekcie
w momencie rezygnacji ktérejs z zakwalifikowanych uczestniczek.

§5

Prawa Uczestnika Projektu

Uczestnik Projektu ma prawo do:
e bezptatnego udziatu w kursie na prawo jazdy kat. B (szkolenie teoretyczne
i praktyczne),
e bezptatnego udziatu w warsztatach psychologiczno-interpersonalnych,
e zwrotu kosztéw dojazdu na kursy w kwocie do 77,00 zt na jednego uczestnika
(dojazdy muszg by¢ udokumentowane biletami PKS, PKP lub komunikacji prywatne;j
na danej trasie),
e otrzymania certyfikatbw o uczestnictwie w projekcie oraz zaswiadczenia o
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ukonczeniu kursu.

§6
Obowiazki Uczestnika Projektu

Uczestnik Projektu zobowigzuje sie do:

e uczestniczenia regularnie, punktualnie i aktywnie we wszystkich kursach
i warsztatach zgodnie z obowigzujgcymi wymogami Instytucji Szkolgcej
i przepisami prawa oraz deklaracji uczestnictwa w projekcie zgodnie z zasadami
rekrutacji,

e podpisania i przestrzegania niniejszego regulaminu,

e podpisania deklaracji udziatu w Projekcie oraz innych oswiadczen uczestnictwa,
oraz oswiadczen o przetwarzaniu danych osobowych,

e potwierdzania wkasnorecznym podpisem obecnosci na liscie obecnosci,

e wykonania na wtasny koszt niezbednych badan lekarskich dopuszczajgcych
do udziatu w kursie na prawo jazdy kat. B,

e przestrzegania regulaminu uczestnictwa w Projekcie oraz regulaminéw
porzadkowych narzuconych przez Instytucje szkolgce,

e udziatu w konferencji podsumowujacej projekt,

e zwrotu poniesionych naktadow finansowych zwigzanych z realizacjg Projektu
w wysokosci faktycznie poniesionych wydatkéw na uczestnika w razie skreslenia z
listy Uczestnikow Projektu za nie przestrzeganie zasad niniejszego regulaminu,

e wypetniania w trakcie trwania Projektu ankiet ewaluacyjnych i innych potrzebnych
dokumentdéw, opracowanych przez Beneficjenta Projektu dla celdéw prawidtowej
realizacji projektu, kontroli i podnoszenia jako$ci szkolenia,

e biezgcego informowania Koordynatora projektu o wszelkich zdarzeniach
mogacych mie¢ wptyw na uczestnictwo w Projekcie,

e w przypadku rezygnacji z udzialu w Projekcie, do zwrotu otrzymanych
materiatow.

§7

Zasady ukonczenia i rezygnacji z udziatu w Projekcie

. Uczestniczka projektu ma prawo do rezygnacji z udziatu w projekcie bez ponoszenia

odpowiedzialnosci finansowej wytgcznie w przypadku gdy:
e rezygnacja zgtoszona zostata pisemnie do Koordynatora Projektu do 7 dni
przed rozpoczeciem szkolen czy kursow;
e nie uzyskaniem orzeczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do
prowadzenia pojazdéw mechanicznych.

2. W przypadku rezygnaciji z uczestnictwa w Projekcie w trakcie jego trwania, uczestnik
zobowigzany jest do pisemnego oswiadczenia dotyczgcego przyczyn rezygnaciji
oraz do zwrotu poniesionych nakladéw finansowych wraz z odsetkami jak dla
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zalegtosci podatkowych.

Beneficjent Projektu zastrzega sobie prawo do skreslenia uczestnika projektu z listy
uczestnikow w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu
oraz zasad wspoifzycia spotecznego.

§8

Zwrot kosztéw dojazdu na szkolenia

. Uczestniczki Projektu z poza Moniek mogg ubiegac sie o zwrot kosztéw dojazdu do

miejsca szkolenia.

Zwrot kosztéw nastepuje jednorazowo na podstawie wniosku uczestniki projektu o
refundacje i zatgczonego do niego kompletu biletéw ze wszystkich dni, w ktérych
realizowane byty zajecia (dojazd na szkolenie i z powrotem).

Wyptata zwrotu kosztow dojazdu nastgpi po weryfikacji prawidtowosci
przedstawionych danych na temat kosztéw dojazdu. Uczestniczka projektu moze
przedstawi¢ komplet biletéw przejazdowych (tam i z powrotem) tj.: bilety autobusowe
PKS, PKP lub komunikacji prywatnej na danej trasie. Zwrot kosztu nastgpi po
przedstawieniu przez uczestniczke projektu stosownego oswiadczenia na formularzu
~Wniosek o zwrot kosztow dojazdéw na szkolenia”.

Wszelkie dokumenty niezbedne do ubiegania sie o zwrot kosztéw dojazdu dostepne
sg w Biurze Projektu.

Wyptata zwrotu kosztow dojazdu nastepuje po weryfikacji prawidtowosci i zgodnosci
z listg obecnosci, przedstawionych danych na temat kosztoéw dojazdu.

. Zwrot kosztow dojazdu dla uczestniczek projektu nie moze przekroczy¢ kwoty

przeznaczonej na jedng uczestniczke w budzecie projektu tj. 77,00 zt.

§9

Postanowienia koncowe

Niniejszy regulamin Uczestnictwa w Projekcie wchodzi w zycie z dniem rozpoczecia
u rekrutacji do projektu tj. 18.01.2012 r.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem majg zastosowanie

przepisy Kodeksu Cywilnego i innych aktéw prawnych.

3.
4.

Beneficjent zastrzega sobie prawo do zmian Regulaminu w kazdym czasie.
Wszelkie zmiany Regulaminu wchodzg w zycie z dniem opublikowania na stronie

internetowej www.monki.pl

5. Regulamin dostepny jest na stronie internetowej www.monki.pl oraz w Biurze
Projektu.
Monki dnia, 18.01.2012r.
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